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BANANEN MILCH 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DU BENÖTIGST: 

 
 
 
 

DU BENÖTIGST FÜR 1 PERSON: 
• 2 DL MILCH 
• 1 BANANE 
• MIXER 
• MASSBECHER 
• GLAS 
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ZUBEREITUNG: 
 

2 DL MILCH ABMESSEN 

 
 
 
BANANE SCHÄLEN, IN STÜCKE BRECHEN  

 
 
 
BANANE IN DIE MILCH GEBEN 
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MIXEN BIS DIE MILCH SCHAUMIG IST UND ES KEINE 
BANANEN STÜCKE MEHR HAT. 

 
 
 
 
EINSCHENKEN UND GENIESSEN 

 
 
 
 
TIPP: VANILLE ZUCKER ZUFÜGEN, SCHMECKT LECKER! 
 
 
VIEL SPASS!!!! 

 


