Zemi Home-Office

GLACE

1. gLGCQ‘AFOMGI

Bananeng[ace

Zutaten:

2 miHeLgrosse Bananen

1 Essléﬁe[ Orangensaﬂ

4 Ess[bﬁe[ Sanddornmark

Beereng[ace

Zutaten:

400g Beeren

80 — 100 g Zucker oder

4 -6 Ess[éffe[ Honig (ﬂussig)

SchoggigLace
Lutaten:
8 Ess[bﬁe[ kaltlosliches FrUhsMcksge’rrdnk

2. Rahm-/\/\asse
Zutaten:

1% dl Rahm

V3 Becher saurer Halbrahm
V4 Packli Vanillezucker

zentrum mijttengraben

Zuberei’fung
die Bananen mit einer gabel fein zerdriicken
den Orangensaf’r darunter rihren

dGS Sanddornmark darun’rer rUlnren

Zuberei’rung:
die Beeren mit einer gabel fein zerdriicken
mische dann den Zucker oder

Honig darunter

Zuberei*ung:
das FrUherUcksgeJrrdnk-Pulver unter die

Rahm-Masse riihren

Zuberei’rung:

den Rahm s’reif sch[agen mit einem Rithrwerk
den sauren Halbrahm und

den Vanillezucker sorgfd[’rig unter den Rahm
rihren. Je’err das vorbereitete Aroma mit der

Rahm-Masse vorsich’fig vermischen.

Die Masse sofor’r in kleine Formen (kein glas,
kein Porzellan!) fi)[[en und einfrieren. (Es
dauert 3-4 Stunden bis die glace 9efroren ist.)

Die gLGC@ aus dem Tle]q(uhler nehmen, leWGS an’rauen LGSSQH und geniessen. E gue’re!
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